
Tillägg tävlingsbestämmelser U13 
 

Skånebasket tillsammans med SBBF genomför under våren 2025 ett pilotprojekt kring 
tävlingsbestämmelserna i U13. Anledningen är att SBBF vill anpassa reglerna utifrån 
spelarutveckling för att göra övergången från EB till ”riktig” basket bättre.  
 
U13 serien spelas med vanliga basketregler och tävlingsbestämmelser med följande 
undantag:  

• Spelas 4 mot 4  
• Zonförsvar är INTE tillåtet  
• Spelas utan skottklocka  
• Fullstor plan  
• Hög korg  
• Speltid: 4x8 minuter  
• Speltid vid sammandrag: 4x7 minuter  


