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Verksamhetsplan 2023

Vasterbottens Basketdistriktsforbund
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Styrelsen
Styrelsens uppgift ar att

Vara lank mellan SBBF och distriktets foreningar och sortera/prioritera kring vad som &r
viktigt for distriktet.

Skota kontakt med narliggande regioner, exempelvis granndistrikt, SISU/RF.

Faststalla arbetsuppgifter for anstalld personal.

Forbereda handlingar till arsmotet, samt planera in och genomfdra arsmotet.

Ta ekonomiska beslut for verksamheten.

Planera in, s6ka arrangor och tillse att Distriktsmasterskap (DM) blir genomfort arligen.
Ta beslut om och genomféra riktade satsningar.

Ta beslut i ”stridsfragor”.

Utse representanter till regionala/nationella moten.

Sammanstélla och informera om beslut fran de specifika verksamhetsomradena.

Driva distriktsverksamhet under 2022-2023 i form av lagerverksamhet samt ev. matchspel
mot Norrbotten och Mellannorrland.

Malet for styrelsen ar att ha 6-8 protokollforda méten under aret.

Specifika verksamhetsomrdden

For att involvera fler i distriktets verksamhet sker visst arbete i mindre grupper for olika omraden.
Inom dessa specifika verksamhetsomraden kommer en styrelseledamot fran VBDF-styrelse vara
sammankallande och sedan kompletteras med deltagare fran distriktets féreningar.

De mindre grupperingarna kommer under 2023/2024 besta av féljande specifika
verksamhetsomraden och har féljande uppgifter:

Vasterbottens Ungdomsserie (VBU)
Deltagare: En representant fran varje férening som deltar i serien.

Uppgifter:
O Faststalla tavlingsbestdmmelserna for serien.
Genomfora serielottning och faststélla spelschema.
Promota serien till distriktets foreningar.
Utvardera serien
Tillse att Tavlingsmote blir genomfort och kallelse skickas ut av administratéren vid
VBDF, nedan kallat Admin).

O O OO

Easy Basket (EB)
Deltagare: En representant fran varje férening som deltar i serien.

Uppgifter:
o Hitta nya arrangérer for Easy Basket-omgangar (Admin)

O Faststalla tavlingsbestimmelserna for Easy Basket.
o0 Genomfora serielottning for Easy Basket-omgang och faststélla spelschema.
O Promota serien till distriktets foéreningar.
o Utvérdera serien (Enkat via Admin).
Utbildning

Deltagare: Administratér och utbildare i distriktet.
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Uppgifter:

Identifiera foreningarnas utbildningsbehov.

O Samarbeta med Norrbotten och Mellannorrland for steg 2-utbildningar.
o Anordna clinics alternativt “coach on court”.

O Planera basketspecifika utbildningar.

o

Administration

En eller flera administratérer kommer att arbeta fran 1 augusti till 30 april arligen och utifran kansliet
pa Umea Energi Arena, med eventuell forlangning under juni/juli beroende pa 3x3-verksamhet.

Arbetsuppgifterna ar att skota den I6pande verksamheten sasom:
- serieadministration,
- licenshantering,
- domartillsattning,
- kontakt med foreningarna och
- planering av verksamheten.

Arbetet sker I6pande med ordférande som direkt arbetsledare och bollplank.

BDF-RdGd & Representation

Vésterbottens BDF kommer att delta i SBBFs BDF-rad som halls tre ganger arligen. Malet for styrelsen
ar att VBDF ska kunna fora fram sina karnfragor i detta forum och vara med i arbetet med
utvecklingen av distriktsverksamheten. BDF radet &r en remissinstans for SBBFs styrelse.

| 6vrigt ar malet att VBDF ska delta pa alla anordnade verksamheter for distrikten fran SBBF med
minst en person, som till exempel ordférandeméten, sarskilda moten for domarsatsning, och
foreningsutveckling.
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Omrdde - Tévling
Seriespel

Division 2 har under tidigare sdasonger arrangerats i samarbete med narliggande distrikt, vilket dven
planeras ske under 2022-23.

Ungdomslagen i aldrarna 16-19 ar hanvisas till spel i Norrbotten eller Mellannorrlands seriesystem
ifall intresse finns. | aldrarna 12-17 ar arrangerar Vasterbottens en ungdomsserie med nivasystem
som administreras av Vasterbottens BDF.

Prioriterade aktiviteter

> BDF:et ska delta pa Norrbottens Basketbollférbund:s varmote for att faststalla det fortsatta
samarbetet avseende senior- och ungdomsserie.

> BDF:et ska ha fortsatt ndra kontakt med Mellannorrlands Distriktsforbund for att titta pa
mojligheter att arrangera matcher mot lag fran deras distrikt.

> BDF:et ska arrangera Vasterbottensserien for distriktets ungdomar i dldern 12-17 ar.

> BDF:et ska arligen genomfora ett tavlingsmote dar distriktets foreningar bjuds in for dialog
kring det kommande arets seriespel.

> BDF:et ska arbeta for att samtliga foreningar licensierar sina spelare for seriespel och att
samtliga ar insatta i nya systemet PROFIXIO.

> Delta pa moten med 6vriga norra distrikt hur vi kan samarbeta kring seriespel

> Kontinuerlig 6kning av deltagande lag i seriespel.

Easy Basket

Malet ar att under 2022-2023 ska 8 omgangar av Easy Basket arrangeras i distriktet. Detta fordelat pa
foreningarna i distriktet med VBDF som huvudman.

Vasterbottens BDF ansvarar for att:

> Samordna EB-verksamheten i distriktet sa att den ar sa lattillgédnglig som mojligt for alla typer
av féreningar (oberoende av storlek, geografisk placering m.m.).

> Sakerstalla att féreningar och ledare forstar, och sjilva kan férmedla vidare, budskapet med
EB.

> Planera och administrera utbildning for olika grupperingar inom EB-verksamheten.

> Regelbundet bestka EB-omgangar och vara delaktig sa att man blir en naturlig kontakt for
saval foreningar som coacher och foraldrar i EB-fragor men ocksa for att kunna komma med
ny input och hela tiden utveckla och forbattra verksamheten.

> Vara formedlare av synpunkter och utvecklingspunkter géllande EB-verksamheten fran
distrikten till SBBF samt fran SBBF ut i verksamheten.

Prioriterade aktiviteter

> BDF:et ska tillsammans med en arrangerande forening genomfora en Easy Basket-omgang i
Vasterbottens inland.
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> BDF:et ska arligen genomfora ett tavlingsmote dar distriktets foreningar bjuds in for dialog
kring det kommande arets Easy Basket.

> BDF:et ska arbeta for att samtliga foreningar registrerar sina spelare for seriespel och Easy
Basket.

> Kontinuerlig 6kning av deltagande lag i Easy Basket.

Distriktsmdisterskap

DM kommer att arrangeras i samband med sdsongavslutningen i april/maj. Detta pa bade ungdoms
som seniorsidan. Under varen 2023 kommer Ungdoms-DM genomféras under maj manad i Umea
och vid intresse Senior-DM under maj manad i Skelleftea.

Prioriterad aktivitet
> BDF:et ska arligen genomfora distriktlagsmasterskap for distriktets foreningar.

Mal
> Kontinuerlig 6kning av deltagande lag i Distriktsmasterskapen.

3x3
BDF:et ska arbeta for att 3x3-verksamhet fortsatter att utvecklas i distriktet.

Prioriterad aktivitet

> BDF:et ska fungera som understodjande for att foreningar ska arrangera sammandrag for
3x3.

Mal
> Att minst tre 3x3-arrangemang genomfors i distriktet under verksamhetsaret.

Domare

BDF:et ska fortsatta satsningen pa att 6ka attraktiviteten for att vara domare. Mentorskapsprogram
for domare for att ta battre hand om domare som ar pa vag uppat ska fortsatta.

Prioriterad aktivitet
> BDF:et ska arbeta med handledning och mentorskap for domare i distriktet.
> Skapa domarhandbok

Mal
> Att fa fler domare som gar Niva 1 och Niva 2 i distriktet.
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Utbildning ar en forutsattning for att utveckla och bredda basketen i Vasterbotten. Genom utbildning
hojer vi kompetensen hos tranare, ledare och domare vilket i sin tur gor att vi kan utbilda spelare
saval pa som utanfor planen.

Prioriterade aktiviteter
> BDF:et ska identifiera foreningarnas behov av utbildning.

> BDF:et ska fungera som ett stod till SBBF for att utbildningar genomfors arligen inom
distriktet: Tranarutbildningar och domarutbildningar.

> BDF:et ska genomféra en coachclinic tillsammans med SBBFs basketutvecklare

> Malet kring Introduktion/Matchledare ar att minst 15 deltagare ska examineras, samt minst
10 fran Niva 1 for sdsongen 2023-24. Speciellt fokus for 2023 ar att 6ka antalet domare i hela
distriktet.

> Géllande Niva 2-utbildningar sa ar malsattningen att minst en domare och trénare fran
distriktet varje ar ska delta i dessa utbildningar vilka samarrangeras med de nérliggande
distrikten.

Basketgymnasiet NIU

Vésterbottens BDF ska kvalitetssakra verksamheten pa Maja Beskows Nationella Idrottsutbildning
Basket.

Prioriterad aktivitet

> BDF:et ska ha kontakt och samverka med Basketgymnasiet Maja Beskows Nationella
Idrottsutbildning


mailto:admin@vbdf.se

DISTRIKTSFORBUND

19

\ E.rﬁ | &
" )] ™ 1
VASTERBOTTENS ' _

- /{@)1 ’

Omrdade — Kommunikation

For BDF ligger huvudsakligt fokus pa tavling, och nédvandiga stodfunktioner kopplat till detta, samt
pa kommunikation.

Sarskilt prioriterat ar arbetet med att:

> Uppratthalla en hemsida dar aktuell information och kontaktpersoner finns tillgangligt.
Uppratthalla rutiner for att etablera god kontakt med nya och gamla féreningar
Uppratta kanaler for kommunikation via sociala medier
Aterkommande skicka nyhetsbrev till samtliga féreningar med styrelseprotokoll och med
annan information om vad som &r pa gang inom distriktet

vy VY

Omrdde - Utveckling av Visterbottens BDF

Under 2023 kommer Vasterbottens BDF fortsatt att fa medel for att arbeta med féreningsstod till
foreningarna i distriktet samt extra medel for att arbeta med domarutveckling.

Sarskilt prioriterat ar arbetet med att:
> Analysera de svar distriktet samlat in fran foreningsenkater som samtliga féreningar svarat
pa och ge forslag pa aktiviteter kopplade till gemensamma utmaningar for foreningarna

Vara ett stod till personer/féreningar som vill starta upp verksamhet.

Vara en forsta kontakt till en nystartad forening och ge dem ett introduktionsmaterial.
Skapa motesplatser, till exempel forum och traffar for distriktets domare

Verka for kompetensutveckling och utbildning av foreningar i samrad med SISU.

Se till att erbjuda domarutbildningar och sarskilt stod/mentorskap till nya domare
Sarskilda moten for domarfragor och hur vi kan utveckla detta omrade

YYVYVYVYVY

Prioriterad aktivitet
> BDF:et ska satsa pa att fler domare vill ddma i Vasterbotten

> BDF:et ska arbeta med basketens utveckling for att fler ska fa méjlighet att spela basket

Mal
> Kontinuerlig 6kning av antalet spelare, domare och ledare inom Vasterbottens basketdistrikt.
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