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Styrelsen 
Styrelsens uppgift är att  

● Vara länk mellan SBBF och distriktets föreningar och sortera/prioritera kring vad som är 
viktigt för distriktet. 

● Sköta kontakt med närliggande regioner, exempelvis granndistrikt, SISU/RF.  
● Fastställa arbetsuppgifter för anställd personal. 
● Förbereda handlingar till årsmötet, samt planera in och genomföra årsmötet. 
● Ta ekonomiska beslut för verksamheten. 
● Planera in, söka arrangör och tillse att Distriktsmästerskap (DM) blir genomfört årligen. 
● Ta beslut om och genomföra riktade satsningar. 
● Ta beslut i ”stridsfrågor”. 
● Utse representanter till regionala/nationella möten. 
● Sammanställa och informera om beslut från de specifika verksamhetsområdena. 
● Driva distriktsverksamhet under 2022-2023 i form av lägerverksamhet samt ev. matchspel 

mot Norrbotten och Mellannorrland.  
 
Målet för styrelsen är att ha 6-8 protokollförda möten under året. 
 

Specifika verksamhetsområden 

För att involvera fler i distriktets verksamhet sker visst arbete i mindre grupper för olika områden. 
Inom dessa specifika verksamhetsområden kommer en styrelseledamot från VBDF-styrelse vara 
sammankallande och sedan kompletteras med deltagare från distriktets föreningar.  
 
De mindre grupperingarna kommer under 2023/2024 bestå av följande specifika 
verksamhetsområden och har följande uppgifter: 
 

● Västerbottens Ungdomsserie (VBU) 
Deltagare: En representant från varje förening som deltar i serien. 
 
Uppgifter: 

○ Fastställa tävlingsbestämmelserna för serien. 
○ Genomföra serielottning och fastställa spelschema. 
○ Promota serien till distriktets föreningar. 
○ Utvärdera serien 
○ Tillse att Tävlingsmöte blir genomfört och kallelse skickas ut av administratören vid 

VBDF, nedan kallat Admin). 

● Easy Basket (EB) 
Deltagare: En representant från varje förening som deltar i serien. 
 
Uppgifter: 

○ Hitta nya arrangörer för Easy Basket-omgångar (Admin) 
○ Fastställa tävlingsbestämmelserna för Easy Basket. 
○ Genomföra serielottning för Easy Basket-omgång och fastställa spelschema. 
○ Promota serien till distriktets föreningar. 
○ Utvärdera serien (Enkät via Admin). 

 

● Utbildning  
Deltagare: Administratör och utbildare i distriktet. 
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Uppgifter: 

○ Identifiera föreningarnas utbildningsbehov. 
○ Samarbeta med Norrbotten och Mellannorrland för steg 2-utbildningar. 
○ Anordna clinics alternativt “coach on court”. 
○ Planera basketspecifika utbildningar. 

Administration 

En eller flera administratörer kommer att arbeta från 1 augusti till 30 april årligen och utifrån kansliet 
på Umeå Energi Arena, med eventuell förlängning under juni/juli beroende på 3x3-verksamhet. 
 
Arbetsuppgifterna är att sköta den löpande verksamheten såsom: 

- serieadministration,  
- licenshantering,  
- domartillsättning,  
- kontakt med föreningarna och  
- planering av verksamheten. 

Arbetet sker löpande med ordförande som direkt arbetsledare och bollplank.  
 

BDF-Råd & Representation 

Västerbottens BDF kommer att delta i SBBFs BDF-råd som hålls tre gånger årligen. Målet för styrelsen 
är att VBDF ska kunna föra fram sina kärnfrågor i detta forum och vara med i arbetet med 
utvecklingen av distriktsverksamheten. BDF rådet är en remissinstans för SBBFs styrelse. 
 
I övrigt är målet att VBDF ska delta på alla anordnade verksamheter för distrikten från SBBF med 
minst en person, som till exempel ordförandemöten, särskilda möten för domarsatsning, och 
föreningsutveckling.   
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Område - Tävling 
Seriespel 

Division 2 har under tidigare säsonger arrangerats i samarbete med närliggande distrikt, vilket även 
planeras ske under 2022-23. 
 
Ungdomslagen i åldrarna 16-19 år hänvisas till spel i Norrbotten eller Mellannorrlands seriesystem 
ifall intresse finns. I åldrarna 12-17 år arrangerar Västerbottens en ungdomsserie med nivåsystem 
som administreras av Västerbottens BDF.  
 

Prioriterade aktiviteter 

➢ BDF:et ska delta på Norrbottens Basketbollförbund:s vårmöte för att fastställa det fortsatta 
samarbetet avseende senior- och ungdomsserie.  

➢ BDF:et ska ha fortsatt nära kontakt med Mellannorrlands Distriktsförbund för att titta på 
möjligheter att arrangera matcher mot lag från deras distrikt. 

➢ BDF:et ska arrangera Västerbottensserien för distriktets ungdomar i åldern 12-17 år. 

➢ BDF:et ska årligen genomföra ett tävlingsmöte där distriktets föreningar bjuds in för dialog 
kring det kommande årets seriespel. 

➢ BDF:et ska arbeta för att samtliga föreningar licensierar sina spelare för seriespel och att 
samtliga är insatta i nya systemet PROFIXIO. 

➢ Delta på möten med övriga norra distrikt hur vi kan samarbeta kring seriespel 

Mål 

➢ Kontinuerlig ökning av deltagande lag i seriespel. 
 

Easy Basket 

Målet är att under 2022-2023 ska 8 omgångar av Easy Basket arrangeras i distriktet. Detta fördelat på 
föreningarna i distriktet med VBDF som huvudman.  
 
Västerbottens BDF ansvarar för att: 

➢ Samordna EB-verksamheten i distriktet så att den är så lättillgänglig som möjligt för alla typer 
av föreningar (oberoende av storlek, geografisk placering m.m.). 

➢ Säkerställa att föreningar och ledare förstår, och själva kan förmedla vidare, budskapet med 
EB. 

➢ Planera och administrera utbildning för olika grupperingar inom EB-verksamheten. 

➢ Regelbundet besöka EB-omgångar och vara delaktig så att man blir en naturlig kontakt för 
såväl föreningar som coacher och föräldrar i EB-frågor men också för att kunna komma med 
ny input och hela tiden utveckla och förbättra verksamheten. 

➢ Vara förmedlare av synpunkter och utvecklingspunkter gällande EB-verksamheten från 
distrikten till SBBF samt från SBBF ut i verksamheten. 

Prioriterade aktiviteter 

➢ BDF:et ska tillsammans med en arrangerande förening genomföra en Easy Basket-omgång i 
Västerbottens inland. 
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➢ BDF:et ska årligen genomföra ett tävlingsmöte där distriktets föreningar bjuds in för dialog 
kring det kommande årets Easy Basket. 
 

➢ BDF:et ska arbeta för att samtliga föreningar registrerar sina spelare för seriespel och Easy 
Basket. 

Mål 

➢ Kontinuerlig ökning av deltagande lag i Easy Basket. 

 
Distriktsmästerskap 

DM kommer att arrangeras i samband med säsongavslutningen i april/maj. Detta på både ungdoms 
som seniorsidan. Under våren 2023 kommer Ungdoms-DM genomföras under maj månad i Umeå 
och vid intresse Senior-DM under maj månad i Skellefteå.  
 

Prioriterad aktivitet 

➢ BDF:et ska årligen genomföra distriktlagsmästerskap för distriktets föreningar. 
 

Mål 

➢ Kontinuerlig ökning av deltagande lag i Distriktsmästerskapen. 

 
3x3 

BDF:et ska arbeta för att 3x3-verksamhet fortsätter att utvecklas i distriktet.  

Prioriterad aktivitet 

➢ BDF:et ska fungera som understödjande för att föreningar ska arrangera sammandrag för 
3x3. 

Mål 

➢ Att minst tre 3x3-arrangemang genomförs i distriktet under verksamhetsåret.   

 
Domare 

BDF:et ska fortsätta satsningen på att öka attraktiviteten för att vara domare. Mentorskapsprogram 
för domare för att ta bättre hand om domare som är på väg uppåt ska fortsätta.   

Prioriterad aktivitet 

➢ BDF:et ska arbeta med handledning och mentorskap för domare i distriktet. 

➢ Skapa domarhandbok 

Mål 

➢ Att få fler domare som går Nivå 1 och Nivå 2 i distriktet.  
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Område - Utbildning 
Utbildning är en förutsättning för att utveckla och bredda basketen i Västerbotten. Genom utbildning 
höjer vi kompetensen hos tränare, ledare och domare vilket i sin tur gör att vi kan utbilda spelare 
såväl på som utanför planen. 
 

Prioriterade aktiviteter 

➢ BDF:et ska identifiera föreningarnas behov av utbildning. 

➢ BDF:et ska fungera som ett stöd till SBBF för att utbildningar genomförs årligen inom 
distriktet: Tränarutbildningar och domarutbildningar.  

➢ BDF:et ska genomföra en coachclinic tillsammans med SBBFs basketutvecklare 

Mål 

➢ Målet kring Introduktion/Matchledare är att minst 15 deltagare ska examineras, samt minst 
10 från Nivå 1 för säsongen 2023-24. Speciellt fokus för 2023 är att öka antalet domare i hela 
distriktet.  

 

➢ Gällande Nivå 2-utbildningar så är målsättningen att minst en domare och tränare från 
distriktet varje år ska delta i dessa utbildningar vilka samarrangeras med de närliggande 
distrikten.  
 

 
Basketgymnasiet NIU 

Västerbottens BDF ska kvalitetssäkra verksamheten på Maja Beskows Nationella Idrottsutbildning 
Basket. 

Prioriterad aktivitet 

➢ BDF:et ska ha kontakt och samverka med Basketgymnasiet Maja Beskows Nationella 
Idrottsutbildning  
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Område – Kommunikation 
 
För BDF ligger huvudsakligt fokus på tävling, och nödvändiga stödfunktioner kopplat till detta, samt 
på kommunikation.  
 
Särskilt prioriterat är arbetet med att: 

➢ Upprätthålla en hemsida där aktuell information och kontaktpersoner finns tillgängligt. 

➢ Upprätthålla rutiner för att etablera god kontakt med nya och gamla föreningar 

➢ Upprätta kanaler för kommunikation via sociala medier  

➢ Återkommande skicka nyhetsbrev till samtliga föreningar med styrelseprotokoll och med 
annan information om vad som är på gång inom distriktet  

 
Område - Utveckling av Västerbottens BDF 
 
Under 2023 kommer Västerbottens BDF fortsatt att få medel för att arbeta med föreningsstöd till 
föreningarna i distriktet samt extra medel för att arbeta med domarutveckling. 
 
Särskilt prioriterat är arbetet med att: 

➢ Analysera de svar distriktet samlat in från föreningsenkäter som samtliga föreningar svarat 
på och ge förslag på aktiviteter kopplade till gemensamma utmaningar för föreningarna  

➢ Vara ett stöd till personer/föreningar som vill starta upp verksamhet. 

➢ Vara en första kontakt till en nystartad förening och ge dem ett introduktionsmaterial. 

➢ Skapa mötesplatser, till exempel forum och träffar för distriktets domare 

➢ Verka för kompetensutveckling och utbildning av föreningar i samråd med SISU. 

➢ Se till att erbjuda domarutbildningar och särskilt stöd/mentorskap till nya domare 

➢ Särskilda möten för domarfrågor och hur vi kan utveckla detta område 

Prioriterad aktivitet 

➢ BDF:et ska satsa på att fler domare vill döma i Västerbotten  
 

➢ BDF:et ska arbeta med basketens utveckling för att fler ska få möjlighet att spela basket 

Mål 

➢ Kontinuerlig ökning av antalet spelare, domare och ledare inom Västerbottens basketdistrikt. 
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